


Actividad medica mediante la cual se evalúa a un trabajador, 

donde cual tiene como fin el monitoreo a la exposición de factores 

de riesgos y determinar la consecuencia que puede generar en el 

trabajador   



Los exámenes médicos ocupacionales son de gran importancia tanto para 

la empresa como para el trabajador. 

 

Se basa en la salud y en el desempeño del trabajador, pues aseguran que 

este cuente con las aptitudes físicas necesarias para realizar  un trabajo 

especifico, considerando sus riesgos particulares  



 

 

• Exámen médico de Pre-Empleo o de Ingreso. 

 

• Exámen médico periódico o de seguimiento. 

 

• Exámen médico de retiro o egreso. 

 

• Exámen médico de reingreso o de reenganche. 

. 



Es un exámen que se realiza para determinar las 

condiciones de salud  físicas, mentales y social del 

trabajador antes de  realizar la contratación y en función de 

las condiciones de trabajo a las que estaría expuesto al 

momento de realizar las funciones encomendadas   



Estos exámenes son realizados con el fin de tener un monitoreo ante la 

exposición a factores de riesgo e identificar en forma precoz  posibles 

alteraciones temporales, permanentes o agravadas del estado de salud del 

trabajador ocasionadas por su labor o por la exposición al medio en que 

trabaja. 

 

También se utiliza para detectar enfermedades de origen común con el fin de 

establecer un manejo preventivo. 



Este exámen médico tiene como objetivo la valoración y 

mantener un registro sobre las condiciones de salud con 

las que el trabajador se retira de la empresa las cuales son 

causadas por las tareas o funciones que se le fueron 

asignadas. 



Son exámenes semejantes a los exámenes médicos de ingreso 

y por lo tanto sus características , sus objetivos y criterios son 

los mismos enunciados para estos mismo.  



Los exámenes médicos ocupacional 

se encuentran a cargo de la empresa 

en su totalidad  

Los exámenes son realizados por médicos 

especializados en medicina del trabajo a 

salud ocupacional  que tenga licencia 

vigente  
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